THỰC ĐƠN TUẦN 1
  Từ 03/4/2023 đến 07/4/2023  
	THỜI GIAN
	LỚP
	SÁNG
	TRƯA
	XẾ

	
	
	
	MẶN
	CANH
	XÀO (LUỘC)
	TRÁNG MIỆNG
	

	Thứ hai
(03/4/2023)

	Nhà trẻ
	Bánh canh tôm
Sữa Grow IQ plus
	Cá ba sa kho hành
	Canh cải thảo, thịt băm
	TC, BP: Đậu bắp xào
	Sa bô chê
	Hủ tiếu gà
Sữa bắp
SDD: Sữa Grow

	
	Mẫu giáo
	
	
	
	
	
	

	Thứ ba
(04/4/2023)
	Nhà trẻ
	Bún bò
Sữa Grow IQ plus
	Thịt viên kho thập cẩm
	Canh đu đủ hầm xương
	TC, BP: Đậu que luộc
	Sữa chua AH
	Cháo cá, nấm rơm
Nước sâm
SDD: Sữa Grow

	
	Mẫu giáo
	
	
	
	
	
	

	Thứ tư (05/4/2023)
	Nhà trẻ
	Súp cua
Sữa Grow IQ plus
	Thịt gà kho sả nghệ
	Canh chua, thơm, giá nấu tôm, thịt
	TC, BP: Rau dền luộc
	Chuối cau
	Bún nước lèo
Nước tắc
SDD: Sữa chua

	
	Mẫu giáo
	
	
	
	
	
	

	Thứ năm
(06/4/2023)
	Nhà trẻ
	Bánh mì + Xíu mại
Sữa Grow IQ plus
	Thịt bò xào xào cà chua, hành tây
	Canh rau ngót, thịt băm
	TC, BP: Cà tím xào tỏi
	Bánh flan AH
	Hoành thánh tôm thịt
Sữa đậu xanh
SDD: Sữa Nuti


	
	Mẫu giáo
	
	
	
	
	
	

	Thứ sáu
(07/4/2023)
	Nhà trẻ
	Cháo thịt gà, nấm rơm  
Sữa Grow IQ plus
	Thịt băm rim thơm
	Canh bí xanh, tôm thịt
	TC, BP: Bí đỏ hấp
	Rau câu dừa
	Bánh  ngọt
Sữa Grow IQ plus

	
	Mẫu giáo
	
	
	
	
	
	


     Ngày 03 tháng 4 năm 2023 
	 P. Hiệu trưởng	                                Cấp dưỡng                                Duyệt Hiệu trưởng
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